Aktive Helfer von ArcheMed bei der Spendenaktion in der PoststraBBe: (v. |.) Rainer Norbisrath, Heike Heinicke, Dr. Rainer Uhlig, Gisela
Schriewersmann, Maria Olthoff und Jorg Nordhoff. = Foto: Kamppeter

Helfende Hande

Aktionstag fiir Projekt: ArcheMed baut Kinderklinik im afrikanischen Eritrea

LIPPSTADT = In der PoststraBe
im Herzen Lippstadts wimmelt
es vor Menschen. Viele sind
gekommen, um sich bei einem
Aktionstag tber das Projekt
des Vereins ArcheMed — Arzte
fiir Kinder in Not zu informie-
ren und dafiir zu spenden: Seit
2012 bauen ehrenamtliche
Helfer aus ganz Deutschland -
darunter Lippstadt, Berlin/
Potsdam und Oldenburg - ein
Perinatalzentrum (Geburten-
und Neugeborenenmedizin) in
Keren in Eritrea.

Der 2010 gegriindete Ver-
ein ist an verschiedenen
Standorten in Eritrea an me-
dizinischen und humaniti-
ren Projekten beteiligt. Vie-
le aktive Mitglieder sind
auch hauptberuflich in der
Kinder- und Jugendmedizin
titig. Zum Beispiel machen
sie sich dafiir stark, dass
dort eine Kinderklinik ge-
baut wird.

In dem zwischen Sudan
und Athiopien an der Ost-
kiiste Afrikas liegenden
Land finden Geburten hiu-
fig noch zuhause statt —

~nicht nur eine Strapaze fir
Hebammen, sondern auf-
grund der fehlenden Hygie-
ne auch eine Gefahr fir
Mutter und Kind®, meint
Heike Heinicke, ehrenamtli-
che Helferin bei ArcheMed
und hauptberufliche Kin-
derkrankenschwester im
Evangelischen Kranken-
haus Lippstadt. Sie selbst
reist im Herbst zum siebten
Mal nach Keren, um vor Ort
Menschen zu helfen. ,Medi-
zinische Ausristung wird
oft von Krankenhiusern
und Arztpraxen gespendet,
ausgediente  Stethoskope,
aber auch Rodntgengerite
und OP-Liegen werden in ei-
nem Lager in Echtrop ge-
sammelt und an die ver-
schiedenen Projekte von Ar-
cheMed verteilt”, erklirt
Heinicke.

Als eines der drmsten Lin-
der der Welt ist Eritreas me-
dizinischer Standard nicht
mit dem Deutschlands ver-
gleichbar und viele Frauen
werden dort beschnitten,
was Geburten umso schwie-
riger macht. Umso dringen-

der werden gerade in den
Provinzen Kliniken wie die
von ArcheMed bendtigt, wo
auch einheimische Arzte
und Krankenschwestern
ausgebildet werden. Auch
die Strom- und Wasserver-
sorgung wird von Helfern
aus Deutschland verbessert:
So schicken Medizintech-
nik-Betriebe Mitarbeiter
nach Keren, die dort An-
schliisse installieren.

~Aufklarung der
Menschen wichtig”

Zur Spendenaktion in der
Poststralde sprachen die Eh-
renamtlichen auch die um-
liegenden Liden und Cafés
an — welche fleil’ig mithal-
fen, indem sie zum Beispiel
Teile der Tageseinnahmen
spendeten oder Sammel-
biichsen aufstellten. Insge-
samt 33 Betriebe in der Post-
stralRe nahmen an der Akti-
on teil, im Café Einstein
spielte eine Band aus Miins-
ter fiir den guten Zweck.

wDer Bezug zu den Spen-
dern ist uns wichtig®, so

Heinicke. ,Sie wollen wis-
sen, was mit dem gespende-
ten Geld passiert, und auf
Veranstaltungen wie dieser
zeigen wir es ihnen”. Und in
der Tat: Der Infostand von
ArcheMed diente mit Fotos,
Broschiiren und Gespri-
chen mit den Ehrenamtli-
chen mehr als ausreichend
mit Informationen {iber den
Bau der Perinatalklinik.

Auch Dr. Rainer Uhlig,
ehemals Chefarzt der Kin-
derklinik des Evangelischen
Krankenhaus Lippstadt, ist
ehrenamtlich fiir ArcheMed
unterwegs: ,Gerade in Lin-
dern wie Eritrea ist die me-
dizinische Aufklirung der
Menschen besonders wich-
tig“, findet er. ,Zu viele
Miitter und Kinder sterben
wihrend oder nach der Ge-
burt.® Viele Menschen im
Rentenalter helfen laut Uh-
lig bei ArcheMed. Einige Se-
nioren seien im besagten La-
ger in Echtrop — ibrigens
eine ehemalige Kaserne — té-
tig. ,So trigt jeder im Ver-
ein etwas zu den Projekten
bei®, so Uhlig. = klk



